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SYNOPSIS

La talentueuse et charismatique Ingeborg [:
tion masculinde la Iltterature aIIemande. Bi¢

perturber leur harmonle
Lorsqu’ingeborg est en difficulté, s
et le jeune Adolf Opel, Journallst
semble dans le désert. Au cours d
- surtout —vers son écriture.

FILMOGRAPHIE

L’Honneur perdu de katharina blum (coréal. volker schlondorff, 1975)
Le Second Eveil de Christa klages (1978)

Les Sceurs (1979)

Les Années de plomb (1981)

L’Amie (1983)

Rosa Luxembourg (1986)

Trois sceurs (1988)

L’Africana (1990)

Le long silence (1993)

Les Années du mur (1995)

Rosenstrasse (2003)

Hannah Arendt (2012)

A la recherche d'ingmar bergman (doc, 2018)
Ingeborg Bachmann (2023) .
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années. Je I'ai méme rencontrée une fois, chez Hans Werner

‘ ‘ Ingeborg Bachmann m’accompagne depuis de nombreuses
Henze, prés de Rome.»

« Jai utilisé une phrase d’Ingeborg Bachmann comme préfixe pour
mon film Die Bleierne zeit (titre anglais Marianne et Juliane, également
connu sous le nom de The German sisters) : « Le deuil, quoi qu'il en soit,
devient une affaire solitaire.». Et dans L’Africana (titre anglais The afri-
can woman), le deuxiéme film que j'ai tourné en Italie, Samy Frey cite
son poéme « Explique-moi I'amour... ». Peut-étre une sorte de prémo-
nition que je devrais un jour me concentrer sur Ingeborg Bachmann
dans un film qui lui serait consacré. Alors, lorsque mes producteurs
m‘ont proposé de faire un film sur elle, cela m'a semblé étre la suite de
cette rencontre inoubliable.

Naturellement, il est trés difficile de rendre justice a une femme et a
une artiste aussi polyvalente, complexe, voire énigmatique, dans un
film. C'est pourquoi je me limite seulement a six années de sa vie. Les
quatre années qu'elle a passées avec Max Frisch et les deux années qui
ont suivi, pendant lesquelles elle a souffert de leur séparation et n‘a pu
se « guérir » que brievement grace a un voyage dans le désert avec un
homme plus jeune.

A mon avis, le temps passé par Ingeborg Bachmann avec Max
Frisch était une tentative de sa part de vivre simultanément
avec engagement et liberté. C’'était une femme confiante, trés
consciente de son importance, mais elle savait aussi que dans les
années 5o et 60, il était difficile pour les femmes de s’affirmer ou
méme d‘étre prises au sérieux. Elle a été légitimée - et profondé-
ment admirée par de nombreuses personnes, y compris ses confréres
écrivains — et elle a d'abord imaginé que Max Frisch était assez fort
pour accepter sa notoriété, ainsi que ses moments sombres. Deux
écrivains : peuvent-ils s'entraider ou sont-ils incapables d'éviter la ri-
valité, malgré leurs bonnes intentions ? J'ai tenté d'entrelacer les deux
volets du récit : I'un impliquant l'engagement, le fait d'étre lié a un
homme, et I'autre basé sur la liberté. De cette maniére naissent deux
mouvements différents dans la vie qui viennent s’entrechoquer.

Le film commence par une scéne sombre de nuit : Ingeborg Bach-
mann fait un cauchemar ou elle est humiliée par Max Frisch. Et
cela se termine par une scéne d'une luminosité éblouissante, alors
qu'elle quitte le désert, oU elle a connu une bréve période de gué-
rison. Ce sont ces deux extrémes qui apparaissent sous plusieurs
variantes au cours du film. Du bonheur apparent au malheur, de
la dépression a la joie retrouvée dans la vie elle-méme. La lumiére
changera encore et encore,au rythme des lieux ou vit Ingeborg
Bachmann. Et chacun d’eux représente également une étape in-
térieure de sa vie.

Paris, Zurich, Rome, Berlin. Tous deux se ren-
contrent a Paris, la oU I'histoire commence.
L'heure bleue, généralement considérée
comme I'heure des amoureux a Paris ; ce mo-
ment également présenté dans un poéme
d’Apollinaire sur l'agonie de I'amour perdu.
lls connaissent tous les deux le poéme — mais
Ingeborg Bachmann le sait mieux : elle peut
le citer en entier, tandis que Max Frisch n'en
connait que deux vers. Une premiére indica-
tion de ce qu'ils vont vivre ensemble. Il y aura
toujours ces indices cachés : les deux protago-
nistes ne les reconnaitront pas toujours, mais
le spectateur attentif sera capable de les déco-
der. A Rome (ville préférée d’Ingeborg Bach-
mann, ou elle a vécu avant de rencontrer Max
Frisch), elle flanera dans les rues baignées de
soleil, se détendra dans les cafés ; elle rencon-
trera son grand collegue, le poéte Ungaretti ;
on se rendra compte a quel point elle se sent
profondément liée a la ville...

A Zurich, la ville de Max Frisch, elle se sent étran-
gére, comme enfermée, et ne peut donc plus
écrire. Quand ils déménagent ensemble a Rome,
c'est l'inverse, et c'est ce qu'il ressent. Il ne parle
pas la langue, il ne connait pas beaucoup de
monde et il a souvent I'impression qu’elle I'aban-
donne...

Berlin, la ville ou elle a vécu pendant un certain
temps aprés sa séparation avec Max Frisch, re-
présente pour elle la maladie et la tristesse. De
Ia, un jeune homme I'emmeénera avec lui dans
le désert, ou elle pourra surmonter sa mélanco-
lie. Et la encore, la lumiére aura un réle majeur
ajouer. »

MARGARETHE VON TROTTA
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Quel est votre lien personnel avec Ingeborg Bachmann et Max Frisch ?

L'idée de réaliser un film sur Ingeborg Bachmann vous a été suggérée par les produc-
teurs de Tellfilm et Amour Fou. Mais c’était votre décision de vous concentrer sur sa
relation avec Max Frisch. Pourquoi cela vous a-t-il intéressé ? Quelle histoire souhai-
tiez-vous raconter ?

Vous avez rencontré Bachmann en personne : a Rome en 1972. Cette rencontre a-t-
elle influencé la maniére dont vous I'avez représentée dans le film ?

Vous avez réalisé plusieurs films centrés sur des figures historiques féminines : Rosa
Luxemburg, Hildegard von Bingen et Hannah Arendt. Désormais, pour la premiére
fois, votre personnage principal est une artiste. Avez-vous une affinité particuliére
pour Ingeborg Bachmann ? Voyez-vous quelque chose de vous-méme dans le per-
sonnage (Ingeborg Bachmann) que vous mettez en scéne dans ce film ?

Comment avez-vous déterminé ce que serait I'histoire ? Quel genre de recherche
avez-vous fait ? Dans quelle mesure I'exactitude historique importait-elle pour vous ?




L'histoire est racontée avec intelligence et sensibilité via des flashbacks : alors qu’elle
voyage avec Adolf Opel, Bachmann repense a sa relation avec Frisch. Qu’est-ce qui
VOUS a poussé a choisir cette structure ?

Lors du tournage, le film portait le titre provisoire . Pourquoi avez-
vous finalement choisi le titre ?

Vous avez choisi Vicky Krieps dans le role titre et Ronald Zehrfeld dans le réle de Max
Frisch. Le spectateur peut avoir quelques réserves sur ces choix de casting lorsqu’il com-
mence a regarder le film, mais a la fin, il ne peutimaginer personne d'autre dans ces roles.
Qu'est-ce qui chez Vicky Krieps et Ronald Zehrfeld en a fait le choix parfait ?

Comment s’est passée votre collaboration avec le jeune acteur Tobias Resch dans le
role d’Adolf Opel, qui joue avec vous son premier grand role ? Comme il s'agit d'une
coproduction internationale, vous avez d travailler avec de nombreux nouveaux vi-
sages dans l'equipe du film. Comment cela a-t-il influencé votre approche ?

Vous avez passé 40 jours a tourner dans six pays différents — le tout pendant la pan-
démie de Covid-19 ! N'était-ce pas extrémement fatigant ?
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NTERVIEW DE VIC Comment c'était de travailler avec
Ronald Zehrfeld ? Qu'est-ce qui le
rend passionnant en tant qu‘acteur ?

rg Bachmann pour vous ?
Pour moi, Ingeborg '
grandes poétesses @

bien elle avait souffert pour ét
sa croyance en l‘amour avait été

scénario et j'ai été vraiment surprise. C'était trés
-

était frais et jeune Et cela avalt du sens,

A-t-il été facile pour vous de vous glisser dans ce
role ? Comment vous y étes-vous préparée ? Dans
quelle mesure avez-vous jugé important de don-
ner un portrait fidéle d'Ingeborg Bachmann ?

Comment s'est passée votre collabo-
ration avec Margarethe von Trotta ?
omment la décririez-vous en tant
que réalisatrice ?



VICKY KRIEPS




RONALD ZEHRFELD




BASIL EIDENBENZ

TOBIAS RESCH







